MIHICTEPCTBO OCBITHU I HAYKH YKPATHU

JTOHBACBKA JTEP)KABHA MAHINHOBY AIBHA AKAJIEMISA

Kadenpa ¢i3ugHOro BUXOBaHHS 1 CIIOPTY

MIIBULIEHHSA CHOPTUBHOI MAMICTEPHOCTI
3 OBPAHOT'O BUY CIOPTY (®YTBO.T)

Ilepesik pekOMeHI0BAHOI JIITEPATYPH TA eJIEKTPOHHUX pecypciB

ranysb 3HaHb A OcBiTa

cnemiaipHICT A7 Di3nyHa KyAbTYpa 1 CIIOPT

OIIIT «®i3uyHa KyAbTYypa 1 CIIOPT»

OcBiTHI! piBeHb Iepiui (0akagaBpChbKUi)

Bung guciiuniaiau 000B’sI3K0Ba

®dakynbTEeT IHTETPOBAHUX TEXHOJOTIH 1 001 HAHHS

Po3poonuk: Copokin FO.C. ct. Buknamayd kadgeapu Hisu4HOr0 BUXOBAHHS 1 CTIOPTY

PosrasayTo 1 cxBasieHo Ha 3acigaHHs Kadeapu (pi3MIHOTO BUXOBAHHS 1 CTIOPTY.
ITpoTtoxon Ne 17 Bix 06.05.2025 p.

Kpamatopcek-Tepuomnins 2025 p.



PexomenioBana Jiteparypa
OcHosna:

1. Bozntok, T.B. OcHoBu Teopii Ta METOAUKHA CIOPTUBHOIO TPEHYBaHHS.
Hapuanwsauii mocionuk. / T.B. Bosutok. — Binnums: ®OIT Kopsyn [1.1O., 2016. — 240 ¢

2. Bosntok T.B. CyvacHi irpoBi BHIW CHOPTY: HaB4yaiubHWii mocionuk. / T.B.
Bosnrok. — Bigauns: 1OB «Biaaums»y, BJIITY, 2008. — 350 c.

3. Bonxkog JI.B. Teopis Ta MeToauKa AUTSIYOTO Ta POHAIBKOro cropty / JI.B.Bonkos.
— K.: Onimmiticeka mitepatypa, 2002. — 294 c.

4. €pmornenko O.B. Meroaunka mpoBeaeHHS MPAKTUYHUX 1 CAMOCTIMHHMX 3aHATH 31
cnopTuBHUX 1rop : mocioHuk / O. B. €pmonenko, M. B. €pmonenko. — Kpamatopcek :
JNJIMA, 2016. - 75 c.

5. €pmonenko O.B. Teopis Ta MeToAnKa BUKJIaIaHHA (DyTOOTY: METOUYHI BKa31BKU
JUTSl BUKJIAJa4diB, CTYJCHTIB, MariCTPaHTIB, TPEHEPIB, YUUTENIB (I3UUHOI KyJIbTYpH / YKIaI.
O. B. €pmonenxko. — Kpamaropcek : JI/IMA, 2021. - 75 c.

6. 3enenmoB A.M. MogentoBanHs TpeHyBaHHa y (GyToomni/A.M.3enennos, B.B.
JloGanoBcekuit. — K.: 3gopos's, 1985. — 136 c.

7. KoctiokeBuu B.M. IloOymoBa TpeHyBaibHUX 3aHsATh y ¢Gyrbom. / B.M.
KoctiokeBuu — Binnung: [nanep, 2013 — 194 c.

8. KoctiokeBnu B.M. Teopis 1 MeToauka CHOPTHBHOI MIATOTOBKH (HA TPUKIIAII
KOMAaHJIHUX ITPOBHX BHJIB CHOPTY): HaBuainbHui mnociOHuk / B. M. KocrTiokeBuu. —
Binnuns: «Ilnanepy, 2014. — 616 c.

9. 9. Jlicenuyk I'. A. Ynpasninus migrotoskoro ¢ytoomictie/I. A. Jlicenuyk. - K.
Omnimmiiiceka miteparypa, 2003. - 271 c.

10. IlpaBuna rpu 2021/22. MixHapoana Paga ¢yrOonpHUX acorariii. Mumnstergasse
9, 8001 Zurich, Switzerland, 2021. — 115 c.

11. Comomonko B. B. ®ytbon : migpyd. mns cTyna. Buml. HaBd. 3aki. / B. B.
Conomonko, I'. A. Jlicenuyk, O. B. Conomonko. — 3-t€ BuA., nepepod. i gomos. — K. :
Omimmiiicbka nitepatypa, 2014. — 304 c.

12. ®pankos A. B. ®yt6on. — Xapkis: @akrop, 2009. — 192 c.

13. dyT6on y mkoi : mocib. ayis Buutenis 1 mkosspis / Conomonko B. B., Jlicenuyk
I'. A., Conmomonko O. B., IMumnenko B. O. — 2-re Bun., mepepod. i momos. — K. :
Hapuansauit npyk, 2014. — 296 c.

14. Munkapyk O. A. Teopis 1 MeTOAWKa MIATOTOBKK CIIOPTCMEHIB: YIpaBJIiHHS,
KOHTPOJIb, B1101p, MOJICTTIOBAaHHS Ta MPOTHO3YBAaHHSA B OJIIMITIMCHKOMY CTIIOPTI: HaBY. MOCI0. /
O. A. Ilunkapyk. — K. 2013. - 136 c.

Jlooamxoesa:

1. Benrc6o €nc. OboponHa TakTHKa Y (yTOO0Ii: IpoB. 3 aHri. / €Hc benrcoo, biprep
[letitepcon. - K.: Onimm. mit., 2011. - 164 c.

2. benrcoo €nc. HactymaneHa TakTrka y ¢pyT0o0ii: poB. 3 adri. / €xuc benrcoo,
biprep Ileitrepcon. - K.: Omimn. mit., 2012. - 176 c.

3. BecenoBebkuit  A.Il. CrnopTuBHI 1rpy 3 METOAMKOK HaByaHHS/— JlporoOuy:
Penakmiitno — BunaBanumnii Bigmain JJITY imeni [Bana ®@panxka , 2008. — 216 c.

4. Bosutok T.B. OcHOBH Teopii Ta METOIMKH CITIOPTUBHOTO TpeHyBaHHs. HaBuanbHuii
nocionuk. / T.B. Bosnwok. — Binnuns: ®OIT Kopsyn [1.1O., 2016. — 240 c.

2



5. Ictopis uemmionatiB €Bponu 3 pytoomy / T. A. Kennak. — X. : domio, 2016. — 395
c.— ISBN 617-7012-05-3

6. Kemrep B.C. InmuBinyanbue tpenyBanus ¢yrtoomicra / B.C. Kemnep, B. B.
Conomonko. — K.: 3nopos's, 1975. —78 c.

7. Cipenko P. P. KommiekcHUN KOHTPOJIb MPale3aTHOCTI IOHUX (PyTOOMICTIB:
MeToauKa, ominka Ta kopekiis / P. P. Cipenko. — K.: ®enepartis pyroony Ykpainu, BKD
«Kom61 JITI», 2006. — 116 c.

8. Vkpaincekuii "mMyHaiane" / 1O. B. bonnap. — T. : HaBu. kaura - bornan, 2013. —
544 c. : in. — bi6miorp.: ¢. 540. — ISBN 978-966-10-3139-4

EnexTponHi pecypcu 3 TMCUMILTIHA

1. https://uk.wikipedia.org/wiki/®@yT60n1 B VYkpaini

2. https://uk.wikipedia.org/wiki/Yemmionat cBity 3 ¢yTOOIy

3. https://uk.wikipedia.org/wiki/Yemmionar €Bporu 3 ¢yTOOTY

4. https://uaf.ua/files/Laws%2001%20the%20GAME%20UKR%2021 22.pdf

5. https://uaf.ua

7. http://www.dgma.donetsk.ua/metod/fizvosp/PB%20Epmosienk0%20A.B..pdf



https://uk.wikipedia.org/wiki/Футбол_в_Україні
https://uk.wikipedia.org/wiki/Чемпіонат_світу_з_футболу
https://uk.wikipedia.org/wiki/Чемпіонат_Європи_з_футболу
https://uaf.ua/files/Laws%20of%20the%20GAME%20UKR%2021_22.pdf
https://uaf.ua/
http://www.dgma.donetsk.ua/metod/fizvosp/ФВ%20Ермоленко%20А.В..pdf

